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供父母和監護人參考的常見問題解答

有用的連結

• SD 38 政策 106  – 學區宗旨/理念
• SD 38 政策 106 – 行政指引
• SOGI 123  – 家長指引 (2023)

SOGI 是甚麼?
在整個學年中，教育工作者致力於從公平、多樣性和包容性的角度進行教學和學習，而這些角度都是教育制度
的核心價值。作為一個公共系統，列治文學區致力於承認、肯定和尊重各種個人和群體的經驗和貢獻，包括原
住民、不同種族和民族背景的人、不同能力的人、不同性別和性取向的人，以及不同信仰背景的人。

首字母縮寫 2SLGBTQ+ 代表那些認為自己是性取向和性別多元化社群一部分的人。這些字母代表：雙靈、女同
性戀、男同性戀、雙性戀、跨性別者和酷兒。加號表示此保護傘也適用於其他身份。

性取向和性別認同 (SOGI) 受到《加拿大權利和自由憲章》、《卑詩省人權法典》以及省級立法的保護。在2018
年，第106號政策被採用，以維護列治文教育委員會的承諾，確保學校文化對所有學生和學區社區成員都是安
全、熱情、包容和肯定的。

SOGI 包括每個人，因為我們所有人都有一種性取向和性別認同。關於 SOGI 的對話重點是理解和支持學校、更
廣泛的社區以及加拿大社會和世界中存在的多樣性。

什麼是 SOGI 包容性教育？
SOGI 包容性教育不是一門單獨的課程，而是一套工具和資源，旨在為所有學生提供一個歡迎和包容的環境，
無論他們的性取向或性別認同如何。SOGI 包容性教育還旨在減少欺凌和歧視，但並不以性為中心。這些資源
由卑詩省教育和兒童保育廳創建並支持。

為了促進對學校社區所有成員的理解和接受——無論種族、文化、宗教、能力、性取向或性別認同如何——中
小學教師使用 SOGI 包容性資源來促進同理心和尊重，並改善學校氛圍和所有學生的情感健康。

根據卑詩省教育和兒童保育廳，研究顯示，包容性的教室和學校以及 SOGI 資源可以減少所有學生的歧視、抑

鬱、焦慮、藥物濫用、自殺念頭和自殺企圖。

https://sd38.bc.ca/sites/default/files/2019-12/policy_106_sexual_orientation_and_gender_identity.pdf
https://sd38.bc.ca/sites/default/files/2019-12/policy_106-g_sexual_orientation_and_gender_identity.pdf
https://static1.squarespace.com/static/5a56d971d74cff2582e16846/t/65690a59be942b1d1e98b786/1701382746124/Parents+Guide+to+SOGI+in+Schools.pdf
https://news.gov.bc.ca/factsheets/sexual-orientation-and-gender-identity-sogi-in-schools
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/erase/sogi
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SOGI 包容性教育與性健康教育有何不同？
SOGI 包容性教育與學校經常討論的多樣性話題密切相關，例如教師在引導關於種族、文化、宗教和能力的討論
時。

SOGI 包容性教育與性健康教育是截然不同的主題。與平等和多樣性相關的主題，包括性取向和性別認同，貫穿
於多個課程領域，並可能在學生的日常課堂討論中出現。因此，當學校在教學中涉及 SOGI 包容性內容時，不可
能每次都通知家長或監護人。

性健康教育是卑詩省體育與健康教育課程的一部分，側重於人類性行為的生物學、生理學和生殖學方面；它是單
獨教授的，並遵循特定的指導方針。家長或監護人可以與孩子就讀的學校協商，安排以其他方式教授幼兒園至10
年級學生體育與健康教育課程中的某些主題。

SOGI 包容性教育對學生是否適當？
所有學生都會學習尊重、同情和多樣性等主題，而更複雜的主題如歧視和不公正則可以通過適合其發展階段和年
齡的方式進行探索。SOGI 包容性資源可以幫助教育工作者應對多樣性、接納和歸屬感等基本人類理念。SOGI 包
容性教育對於每個孩子了解他們所生活的多元化世界至關重要。

如果 SOGI 包容性教育與我家庭的價值觀不符，我可以讓我的孩子退出 SOGI 包容性教育嗎？
每個家庭對一系列話題總是有各種各樣的意見，而且可以預料的是一些家長或監護人可能會擔心學校系統的某些
方面可能與他們的家庭價值觀不一致。話雖如此，公立學校的職責是維護人權所啟發的包容、尊嚴和尊重所有人
的價值觀，不論存在的是實際差異還是感知差異。

性取向和性別認同是多個課程領域、學校活動交織在一起的話題，並出現在有關學生日常生活的對話中。因此，
學校不可能在每次出現 SOGI 相關內容時都通知家長或監護人。

教育和兒童保育廳通過替代授課政策，允許在體育和健康教育課程中靈活地教授與生殖和性相關的主題。如果您
想討論各種授課選擇，請聯繫您孩子的學校校長。

我可以在何處找到有關 SOGI 的更多資訊？
SOGI 123 網站有一些資源，其中包括一本家長指南。

如果我對孩子課堂上的 SOGI 有疑問，我可以與誰聯繫？
我們重視並鼓勵開放式溝通，並努力確保家長和看護者充分了解情況並積極參與孩子的教育旅程。如果您對孩子
的教育有任何疑問，請首先與您的班主任、校長或學區交談。

https://www.sogieducation.org/
https://curriculum.gov.bc.ca/curriculum/physical-health-education
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/education-training/k-12/administration/legislation-policy/public-schools/alternative-delivery-in-the-physical-and-health-curriculum
https://static1.squarespace.com/static/5a56d971d74cff2582e16846/t/65690a59be942b1d1e98b786/1701382746124/Parents+Guide+to+SOGI+in+Schools.pdf
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迷思與真相
本指南旨在支持學校幫助家長或監護人和社區成員了解列治文學校的性取向和性別認同 (SOGI) 包容性教育。

為什麼需要 SOGI 包容性教育？
SOGI 包容性教育旨在讓學校成為歡迎所有人的地方並接受每個人的本質。每個人都有自由生活的權利，無論
其種族、宗教、性別認同或性取向如何。SOGI 包容性教育旨在為教師提供工具和資源，教導孩子們尊重他
人。當學生感到被接受並覺得自己屬於學校社區時，他們在學校的表現會更好。當學生感到安全時，他們更有
可能每天來上學，學業進步，並且有更好的整體幸福感。

家長或監護人以及社區成員可能聽說過一些關於 SOGI 包容性教育的信息，但這些信息並不真實。以下是一些
常見的誤解和事實。

SOGI 在過去幾年裡被偷偷地納
入課程中，並強加給孩子們。

SOGI 包容性教育鼓吹並迷
惑孩子們，讓他們認為自己
應該改變性別。

SOGI 包容性資源和書籍
包含色情和露骨內容。

SOGI 包容性教育是一組資源，供教師在教導學生不要因為差異而欺凌他人，
並為所有學生（無論其性取向或性別認同如何）提供歡迎、包容的環境時使
用。自 2016 年起，學校已開始使用 SOGI 包容性教育。SOGI 包容性資源是教師
用來讓課堂成為反映卑詩省多樣性（包括種族、宗教、性取向、性別認同或表
達）的包容環境的眾多工具之一。教師還擁有反種族主義資源，可以將其用作
反欺凌課程的一部分。

SOGI 包容性教育不鼓吹任何特定的身份或取向，而是旨在為所有學生創造一
個安全和包容的環境，無論他們的性取向或性別認同如何，也無論其家庭的多
樣性如何。SOGI 包容性教育的目標是通過確保課堂資源展示來自不同背景的

人的經歷，來減少歧視和欺凌，並讓老師們有機會講述 2SLGBTQ+ 人士的經歷
和遇到的挑戰。

卑詩省的 K-12 課程中沒有色情或露骨內容。所有在教室或圖書館的書籍均經過
學校審批，以確保適合所有年齡段的人。SOGI 包容性教育和資源涉及眾多主
題，包括但不限於不同類型的家庭和個人身份、被灌輸的刻板印象、遭受的欺
凌和辱罵。

迷思 真相
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SOGI 包容性教育剝奪了父母
或監護人了解孩子所學內容
的權利。

SOGI 包容性教育與性健
康教育是同一回事。

父母或監護人始終有權了解他們的孩子正在學習什麼。如果他們有疑問，他們應
該直接與老師或校長交談以了解正在學習的內容。SOGI 包容性教育旨在支持父
母或監護人教授寬容和尊重的價值觀以及接受所有人。它不會損害他們的權利，
而是有助於所有學生和家庭更好地理解多樣性和包容性。

性健康教育是單獨教授的，並遵循特定的指導方針。體育和健康教育課程繼續涵
蓋青春期、生殖健康和性教育，以及以適合年齡的方式進行健康和積極的生活方
式。如果父母或監護人感到不舒服，他們始終可以選擇是否讓孩子參加這些性健
康教育課程。

SOGI 資源是一套工具，教師可以使用它來確保他們的課堂具有接受性並且扎根
於尊重和歸屬感。

如果您對孩子的教育有任何疑問，請諮詢他們的老師、校長或聯繫學區。我們重
視並鼓勵開放的溝通，並尊重父母和監護人在撫養孩子過程中所扮演的角色，以
及他們作為孩子學習的積極參與者的角色。

迷思 真相
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