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 性取向和性别认同 (SOGI): 给家长和监护人的信息

供父母和监护人参考的常见问题解答

有用的链接
• SD 38 政策 106  – 学区宗旨/理念
• SD 38 政策 106 – 行政指引
• SOGI 123  – 家长指引 (2023)

SOGI是甚么?
在整个学年中，教育工作者致力于从公平、多样性和包容性的视角进行教学和学习，而这些视角都是教育制度的
核心价值。作为一个公共系统，列治文学区致力于承认、肯定和尊重各种个人和群体的经验和贡献，包括原住
民、不同种族和民族背景的人、不同能力的人、不同性别和性取向的人，以及不同信仰背景的人。

首字母缩写 2SLGBTQ+ 代表那些认为自己是性取向和性别多元化社群一部分的人。这些字母代表：双灵、女同
性恋、男同性恋、双性恋、跨性别者和酷儿。加号表示此保护伞也适用于其他身份。

性取向和性别认同 (SOGI) 受到《加拿大权利和自由宪章》、《卑诗省人权法典》以及省级立法的保护。在2018
年，第106号政策被采用，以维护列治文教育委员会的承诺，确保学校文化对所有学生和学区社区成员都是安
全、热情、包容和肯定的。

SOGI 包括每个人，因为我们所有人都有一种性取向和性别认同。关于 SOGI 的对话重点是理解和支持学校、更广
泛的社区以及加拿大社会和世界中存在的多样性。

什么是 SOGI 包容性教育？
SOGI包容性教育不是一门单独的课程，而是一套工具和资源，旨在为所有学生提供一个欢迎和包容的环境，无
论他们的性取向或性别认同如何。SOGI包容性教育还旨在减少欺凌和歧视，但并不以性为中心。这些资源由卑
诗省教育和儿童保育厅创建并支持。

为了促进对学校社区所有成员的理解和接受——无论种族、文化、宗教、能力、性取向或性别认同如何——中小
学教师使用 SOGI 包容性资源来促进同理心和尊重，并改善学校氛围和所有学生的情感健康。

根据卑诗省教育和儿童保育厅, 研究显示，包容性的教室和学校以及 SOGI 资源可以减少所有学生的歧视、抑
郁、焦虑、药物滥用、自杀念头和自杀企图。

https://sd38.bc.ca/sites/default/files/2019-12/policy_106_sexual_orientation_and_gender_identity.pdf
https://sd38.bc.ca/sites/default/files/2019-12/policy_106-g_sexual_orientation_and_gender_identity.pdf
https://static1.squarespace.com/static/5a56d971d74cff2582e16846/t/65690a59be942b1d1e98b786/1701382746124/Parents+Guide+to+SOGI+in+Schools.pdf
https://news.gov.bc.ca/factsheets/sexual-orientation-and-gender-identity-sogi-in-schools
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/erase/sogi
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SOGI 包容性教育与性健康教育有何不同？
SOGI 包容性教育与学校经常讨论的多样性话题密切相关，例如教师在引导关于种族、文化、宗教和能力的讨论
时。

SOGI包容性教育与性健康教育是截然不同的主题。与平等和多样性相关的主题，包括性取向和性别认同，贯穿
于多个课程领域，并可能在学生的日常课堂讨论中出现。因此，当学校在教学中涉及 SOGI 包容性内容时，不可
能每次都通知家长或监护人。

性健康教育是卑诗省体育与健康教育课程的一部分，侧重于人类性行为的生物学、生理学和生殖学方面；它是单
独教授的，并遵循特定的指导方针。家长或监护人可以与孩子就读的学校协商，安排以其他方式教授幼儿园至 
10 年级学生体育与健康教育课程中的某些主题。

SOGI包容性教育对学生是否恰当？
所有学生都会学习尊重、同情和多样性等主题，而更复杂的主题如歧视和不公正则可以通过适合其发展阶段和年
龄的方式进行探索。SOGI 包容性资源可以帮助教育工作者应对多样性、接纳和归属感等基本人类理念。SOGI 包
容性教育对于每个孩子了解他们所生活的多元化世界至关重要。

如果 SOGI 包容性教育与我家庭的价值观不符，我可以让我的孩子退出 SOGI 包容性教育吗？
每个家庭对一系列话题总是有各种各样的意见，而且可以预料的是一些家长或监护人可能会担心学校系统的某些
方面可能与他们的家庭价值观不一致。话虽如此，公立学校的职责是维护人权所启发的包容、尊严和尊重所有人
的价值观，不论存在的是实际差异还是感知差异。

性取向和性别认同是多个课程领域、学校活动交织在一起的话题，并出现在有关学生日常生活的对话中。因此，
学校不可能在每次出现 SOGI 相关内容时都通知家长或监护人。

教育和儿童保育厅通过替代授课政策，允许在体育和健康教育课程中灵活地教授与生殖和性相关的主题。如果您
想讨论各种授课选择，请联系您孩子的学校校长。

我可以在哪里找到有关 SOGI 的更多信息？
SOGI 123 网站有一些资源，其中包括一本家长指南。

如果我对孩子课堂上的 SOGI 有疑问，我可以与谁联系？
我们重视并鼓励开放式沟通，并努力确保家长和看护者充分了解情况并积极参与孩子的教育旅程。如果您对孩子
的教育有任何疑问，请首先与您的班主任、校长或学区交谈。

https://www.sogieducation.org/
https://curriculum.gov.bc.ca/curriculum/physical-health-education
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/education-training/k-12/administration/legislation-policy/public-schools/alternative-delivery-in-the-physical-and-health-curriculum
https://static1.squarespace.com/static/5a56d971d74cff2582e16846/t/65690a59be942b1d1e98b786/1701382746124/Parents+Guide+to+SOGI+in+Schools.pdf
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迷思与真相
本指南旨在支持学校帮助家长或监护人和社区成员了解列治文学校的性取向和性别认同 (SOGI) 包容性教育。

为甚么需要SOGI包容性教育? 
SOGI 包容性教育旨在让学校成为欢迎所有人的地方并接受每个人的本质。每个人都有自由生活的权利，无论
其种族、宗教、性别认同或性取向如何。SOGI 包容性教育旨在为教师提供工具和资源，教导孩子们尊重他
人。当学生感到被接受并觉得自己属于学校社区时，他们在学校的表现会更好。当学生感到安全时，他们更有
可能每天来上学，学业进步，并且有更好的整体幸福感。

家长或监护人以及社区成员可能听说过一些关于 SOGI 包容性教育的信息，但这些信息并不真实。以下是一些
常见的误解和事实。

SOGI在过去几年里被偷偷地纳入
课程中，并强加给孩子们。

SOGI 包容性教育鼓吹并迷
惑孩子们，让他们认为自己
应该改变性别。

SOGI 包容性资源和书籍包
含色情和露骨内容。

SOGI 包容性教育是教师在教导学生不要因为差异而欺凌他人，并为所有学生
（无论其性取向或性别认同如何）提供欢迎、包容的环境时可以使用的一组资
源。它自 2016 年起被学校使用。SOGI 包容性资源是教师用来让课堂成为反映 
BC 多样性（包括种族、宗教、性取向、性别认同或表达）的包容环境的众多工
具之一。教师还拥有反种族主义资源，可以将其用作反欺凌课程的一部分。

SOGI 包容性教育不鼓吹任何特定的身份或取向，并旨在为所有学生创造一个安
全和包容的环境，无论他们的性取向或性别认同如何，也无论其家庭的多样性
如何。 SOGI 包容性教育的目标是通过确保课堂资源展示来自不同背景的人以减
少歧视和欺凌，并让老师们有机会讲述 2SLGBTQ+ 人士的经历和遇到的挑战。

卑诗省的 K-12 课程中没有色情或露骨内容。所有在教室或图书馆的书籍均经过
学校审批以确保适合所有年龄段的人。 SOGI 包容性教育和资源涉及众多主题，
包括但不限于不同类型的家庭和个人身份、被灌输的刻板印象、遭受的欺凌和
辱骂。

迷思 真相
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SOGI 包容性教育剥夺了父母
或监护人了解孩子所学内容
的权利。

SOGI包容性教育与性健康
教育是同一回事。

父母或监护人始终有权了解他们的孩子正在学习什么。如果他们有疑问，他们应
该直接与老师或校长交谈以了解正在学习的内容。 SOGI 包容性教育旨在支持父
母或监护人教授宽容和尊重的价值观以及接受所有人。它不会损害他们的权利，
而是有助于所有学生和家庭更好地理解多样性和包容性。

性健康教育是单独教授的，并遵循特定的指导方针。体育和健康教育课程继续涵
盖青春期、生殖健康和性教育，以及以适合年龄的方式进行健康和积极的生活方
式。如果父母或监护人感到不舒服，他们始终可以选择是否让孩子参加这些性健
康教育课程。

SOGI 资源是一套工具，教师可以使用它来确保他们的课堂具有接受性并且扎根于
尊重和归属感。

如果您对孩子的教育有任何疑问，请咨询他们的老师、校长或联系学区。我们重
视并鼓励开放的沟通，并尊重父母和监护人在抚养孩子过程中所扮演的角色，以
及他们作为孩子学习的积极参与者的角色。

迷思 真相
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